»Apgriezta klase” (Flipped Classroom)

Metode

Apgriezta klase

levads

Ideja par "apgriezto klasi" ir bijusi aktuala jau vairakus gadus. P&c
bitibas tas nozime izmainit to, kas tradicionali tiek darits, apgustot
studiju saturu auditorija — vienvirziena nododot zinasanas lekcijas
veida, un padarit lekcijas saturu pieejamu studentiem, kuri to vai nu
apskata, vai arl izlasa sev érta laika, gatavojoties nakamajai
nodarbibai. Tad laiks, satiekoties realaja dzive, tiek izmantots aktivas
macisanas iespéjam, kur uzsvars tiek likts uz augstakas pakapes
kognitivajam prasmém, piem&ram, analizi, problému risinasanu un
izvertesanu. Literatlira par So t€mu parsvara liecina, ka $ada veida
klases "apgrieSana kajam gaisa" veicina padzilinatu apguvi, palidz
labak un efektivak izmantot resursus, kuri aizvien samazinas, un

daudz labak palidz studentiem saprast macibu vielu.

Merkis

Sis metodes mérkis ir iegiit vértigo laiku auditorija, lai studenti varétu
iesaistities macibu iespgjas, kas ir vairak koncentrétas uz studentiem,
pieméram, aktivaja apguve, diskusijas, problémas balstitaja apguve
un citos interakttva grupu darba veidos un savstarpgjas vienaudzu

macibas.

Merkauditorija

»Apgrieztas klases” pieeju var izmantot dazados kursos un izglitibas
pakapes. Tomer ta ir pieeja, kuru labak izmantot visa kursa liment,
nevis individuala modula vai vienas stundas Iimen, jo macibspekam
ir nepiecieSams ieguldit diezgan daudz pilu, lai pielagotu savu
pasniegSanas praksi un procediiras ta, lai studenti varétu pilnvertigi

izmantot So pieeju.

Sasniedzamie

o Efektivaka macibu resursu izmantoSana.

rezultati e Studenti vairak iesaistas diskusija un sadarbibas aktivitatés ar
saviem vienaudziem, kas viniem lauj uzlabot analizes un
dedukcijas prasmes.

Apraksts Sakuma pardomajiet visa kursa uzbiivi kopa ar citiem macibspekiem,

ieskaitot tehniskas palidzibas darbiniekus. Identificgjiet tos
elementus, kas ir pamats viennvirziena zinasanu nodosanai — parasti

tas ir lekcijas auditorija — un nodaliet tos no nodarbibam, kuras ir




nepiecieSama reala laika saskarsme, pieméram, nodarbibas ar darba
vaditaju, grupas darbu, mentora darbu u .C.

Sagatavojiet lekcijas materialus gan teksta, gan ierakstita audio
lekciju formata, kas studentiem butu viegli pieejami un kas biitu
sakartoti parskatamas "porcijas" atbilstosi kursa vispargjai struktiirai
un formatam, ka arT saturam. Izmantojiet dzivas saskarsmes laiku,
kas parasti tieck izmantots lekcijam, tadam aktivitateém, kuram ir
nepiecieSama mijiedarbiba, nemot véra dazadas prasibas, kas ir
studentu projektu darbam grupas vai individualai studenta/darba
vaditaja un studenta/studenta saskarsmei ta, lai adekvati sagatavotos
dzivas saskarsmes laikam.

Neaizmirstiet paredzet regularas izvert€Sanas iespé&jas, lai novertetu,
cik labi $1 pieeja darbojas, un lai atrastu veidus, ka jusu pieeju ir

iesp&jams uzlabot.

SagatavoSanas Planosana un sagatavosSanas ir loti svarigi elementi, lai vargtu
piemérot So pieeju, tapéc labak to piem&rot visam kursam un
savlaicigi, nemot véra jiisu un jisu studentu laiku un resursus.

NepiecieSamie Video ieraksta, redigéSanas un uzglabasanas iesp&jas ir obligatas, ja

resursi lekcijas tiek ierakstitas. Ja jus sagatavojat savu kursu lasamu

materialu veida, apdomajiet, vai varat iesaistit kadu, kam ir
maketeSanas un publicéSanas pieredze, lai Sie materiali butu

maksimali viegli un labi uztverami.

Veiksmes faktori

No ta, cik liela meéra ir iesp€jams izvertet kursa kop&jo uzbuvi, lai
ieklautu So metodi, ir atkarigs tas, cik veiksmigs tas bus. Parasti
nepietiek vienkarSi ar tekstu materialu sagatavoSanu vai lekciju
terakstiSanu un to public€Sanu interneta; pasniedzgjiem ir japarskata
visi sava kursa elementi un jaapdoma, ka to vislabak pielagot

apgrieztas klases modelim.

PriekSrocibas

Pateicoties Sai pieejai, daudz labak var tikt izmantots macibspeka
laiks nodarbibas; tas var tikt izmantots daudz produktivak un

efektivak — sadarbibai un saskarsmei.




Triaukumi

Pastav risks, ka studenti var vienkarSi neizlasit sagatavotos
materialus un nenoskatities ieprieks nofilmétas lekcijas. Viens veids,

ka to noverst, ir sagatavot obligatos uzdevumus.

Papildinformacija

Interneta var atrast daudz materialu par apgrieztas klases pieeju
(Flipped Classroom).
Seit dazi no tiem:

Saja rokasgramata, kuru sagatavojusi Vanderbilta Universitate,

ASV, ir sniegts labs parskats, ka arT noderigs teorétiskas bazes
apraksts.

Saja  vienkar$aja rokasgramata, kuru  sagatavojusi  Sarijas

Universitate (Lielbritanija) sniegts labs ievads un noraditi art digitalie

risindjumi, kas var€tu biit noderigi.



https://cft.vanderbilt.edu/guides-sub-pages/flipping-the-classroom/
https://www.surrey.ac.uk/sites/default/files/flippedclassroom_v1-5.pdf

